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Warszawa, 30.08.2021 r.

PROTOKOL SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNY PGNIG SUPERLIGA
w sezonie 2021/2022

I CEL:

1. Ochrona zycia i zdrowia uczestnikdw rozgrywek, personelu pomocniczego oraz kibicéw w zwigzku
Z pandemig COVID-19.

2. Ograniczenie ryzyka zakazenia i transmisji koronawirusa SARS-CoV-2 ws$rdd uczestnikow
rozgrywek PGNIG SUPERLIGI.

3. Utrzymanie integralnosci rozgrywek.

Il.  ZAKRES PRZEDMIOTOWY

1. Zasady przeprowadzania rozgrywek PGNIG SUPERLIG w warunkach epidemii koronawirusa
SARS-CoV-2

UWAGA!

Minimalne warunki organizacji imprez sportowych w obiektach sportowych halowych okresla
rozporzgdzenie Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2021 r. poz. 861 z pézn. zm.; dalej: rozporzgdzenie).

Rozporzadzenie nie wytgcza prawa organizatora rozgrywek PGNIG SUPERLIGI do wprowadzenia
wigkszych ograniczen niz wynikajgcych z rozporzgdzenia.

.  ZAKRES PODMIOTOWY
Niniejszy protokét ma zastosowanie do:

1. Klubdw uczestniczgcych w rozgrywkach PGNIG SUPERLIGI mezczyzn i kobiet (dalej: ,klub” lub
,2druzyna”).

2. Pracownikéw klubu rozumianych jako zawodnicy, cztonkowie kadry szkoleniowej oraz medycznej
oraz inni pracownicy klubu (niezaleznie od podstawy zatrudnienia, wspoétpracujgcy nieodptatnie lub
na zasadzie wolontariatu). Za pracownikéw klubu gospodarza uznaje sie tzw. sedziéw stolikowych.

UWAGA!

Stuzby porzadkowe?!, zabezpieczenia medycznego?, zabezpieczenia technicznego hali nie sg zaliczane
do pracownikéw klubu. Wskazane osoby majg dostep do strefy brudnej, a do strefy czystej w zakresie
wynikajgcym z charakteru Swiadczonych przez nich ustug z obowigzkiem ograniczenia kontaktu do
niezbednego minimum.

Sedziow i delegatow ZPRP.

Przedstawicieli mediow.

Przedstawicieli TV (zespét produkcyjny i redaktorski),
Kibicow.

ook w

! Nalezy przez to rozumie¢ osoby podlegajace kierownikowi do spraw bezpieczenstwa, wyznaczone przez organizatora, wpisane
na liste kwalifikowanych pracownikéw ochrony fizycznej, o ktérej mowa w art. 26 ustawy z dnia 22 sierpnia 1997 r. o ochronie
0s6b i mienia (Dz. U. z 2018 r. poz. 2142 i 2245 oraz z 2019 r. poz. 1495);

2 Zob. § 15 Regulaminu rozgrywek ligi oraz rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
zabezpieczenia pod wzgledem medycznym imprezy masowej z dnia 6 lutego 2012 r. (Dz.U. z 2012 r. poz. 181).
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IV. OKRES OBOWIAZYWANIA:
Od dnia ogtoszenia do odwotania przez Komisarza Ligi.
V. ZASADY ODPOWIEDZIALNOSCI

1. Superliga Sp. z 0.0. jako organizator rozgrywek PGNIG SUPERLIGI w pitce recznej mezczyzn i
kobiet nie ponosi odpowiedzialnosci za naruszenie przez kluby protokotu, innych przepiséw lub
wytycznych powszechnie obowigzujgcych w zakresie lub epidemii koronawirusa SARS-CoV-2

2. Organizatorem poszczegdlnych imprez sportowych w ramach rozgrywek jest klub gospodarz®.

3. Superliga Sp. z 0.0. jako organizator rozgrywek PGNIG SUPERLIGI w pitce recznej mezczyzn i
kobiet dotozy wszelkich staran w celu ograniczenia skutkéw lub epidemii koronawirusa SARS-CoV-
2 i jej wptywu na rozgrywki, a kluby przyjmujag na siebie ryzyko udziatu w rozgrywkach i nie roszczg
sobie z tego tytutu zadnych praw do organizatora rozgrywek.

4. Klub jest odpowiedzialny za:
a) bezwzgledne przestrzeganie protokotu,
b) zdrowie zawodnikéw / zawodniczek, kadry szkoleniowej i medycznej oraz innych pracownikéw
klubu,
c) kibicéw w zakresie ograniczenie ryzyka zakazenia i transmisji wsrod kibicow oraz pracownikéw
klubu.

5.  Klub jest odpowiedzialny w szczegdlnosci za:
a) przeprowadzenia na wtasny koszt badan okreslonych w protokole,
b) szczepienia ochronne;
c) zakup srodkéw ochrony,
d) przeprowadzanie regularnej dezynfekcji miejsc, w ktérych przebywajg pracownicy klubu,
e) wydzielenie i oznakowanie strefy czystej i brudnej na hali zgtoszonej do rozgrywek,
w tym odizolowanie kibicéw od pracownikéw klubu;

6. Klub jest odpowiedzialny za podwykonawcow, ktérym zleca czynnosci niezbedne do udziatu
w rozgrywkach PGNIG SUPERLIGI, w tym za obstuge hal i ich dezynfekcje.

7. Klub ponosi odpowiedzialnos¢ odszkodowawczg i dyscyplinarng za nieprzestrzeganie protokotu,
w tym za odwotanie zawodéw w wyniku zakazenia lub objecia kwarantanng (izolacjg) oséb
pracownikéw klubu, chyba ze Klub przedstawi ich wazne szczepienia lub aktualne badania
potwierdzajgce brak zakazenia, o ktérych mowa w pkt. 6.1.2.

VI. ZASADY OBWIAZUJACE PRZED | W TRAKCIE SEZONU ROZGRYWKOWEGO
6.1.Dopuszczenie do rozgrywek i organizacji zawodoéw
1. Klub jest odpowiedzialny za dopuszczenie do rozgrywek lub organizacji zawodéw zdrowych
zawodnikéw / zawodniczek, osob towarzyszgcych oraz pracownikéow klubu, w szczegdlnosci

ponosi odpowiedzialnos$¢ za dopuszczenie tych osdb bez waznych szczepien lub aktualnych badan
potwierdzajgcych brak ich zakazenia.

UWAGA!

1. Za dopuszczenie do rozgrywek uznaje sie kazde fizyczne dopuszczenie zawodnika / zawodniczki,
osoby towarzyszgcej, sztabu medycznego do oséb druzyny (zawodnik / zawodniczka), cztonek sztabu
trenerskiego i medycznego oraz inni pracownicy klubu) niezaleznie od podstawy prawnej, o ile stanowic
bedzie bliski kontakt, tj. przebywanie w bezposredniej bliskoSci (twarzg w twarz) lub inny bezpoSredni

8 § 14 Regulaminu rozgrywek, zob. réwniez art. 3 pkt. 9 Ustawa o bezpieczenstwie imprez masowych (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz.
2171).
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kontakt fizyczny w odlegtosci mnigjszej niz 2 m przez ponad 15 minut bez Srodkéw ochronnych z
wydzielinami osoby z COVID-19

2. Za dopuszczenie do organizacji zawodéw uznaje sie kazde fizyczne dopuszczenie innych niz
wskazanych w pkt. 1 oséb do druzyny (zawodnik / zawodniczka), cztonek sztabu trenerskiego i
medycznego oraz inni pracownicy klubu) niezaleznie od podstawy prawnej, o ile stanowi¢ bedzie bliski
kontakt, tj. przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarzg w twarz) lub inny bezposSredni kontakt
fizyczny w odlegtosci mniejszej niz 2 m przez ponad 15 minut bez srodkéw ochronnych z wydzielinami
osoby z COVID-19.

2. Ustala sie, ze kazdy zawodnik / zawodniczka,, cztonek sztabu trenerskiego i medycznego oraz inni
pracownicy klubu, jak rowniez sedziowie, delegaci oraz tzw. stolikowi (zaleca sie utrzymanie sktadu
stolika bez zmian) sg zobowigzani w okresie 7 dni przed terminem zawodéw, mieé potwierdzony
stan zdrowia — brak zakazenia wirusem SARS CoV-2. Potwierdzeniem tego stanu jest negatywny
wyniku badania genetycznego (RT-PCR)* wykonany na nie wigcej niz 9 dni przed terminem
zawoddw, o ile dane osoba:

a) nie jest zaszczepiona przeciwko COVID-19,

b) nie posiada negatywnego testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, z zastrzezenie, ze
badanie nie zostat przeprowadzone pézniej niz na 7 dni (RT-PCR) przed dopuszczeniem do
rozgrywek lub organizacji zawodoéw**;

C) nie jest osobg, ktéra powrdcita do zdrowia w zwigzku z zachorowaniem na COVID-19,
Z zastrzezeniem posiadania urzedowego potwierdzenie tego faktu (np. wpis EWP; pozytywny
wynik testu RT-PCR Ilub antygenowego wraz ze sprawozdaniem laboratorium, ktore
przeprowadzito test),

UWAGA!*

Dopuszcza sie test antygenowe, o ile spetnia co najmniej nastepujgce parametry:

a) czutosc testu na co najmniej 91,4 proc.,

b) swoisto$¢ co najmniej 99,8 proc,

c) test co najmniej Il generaciji.

UWAGA!*

Test antygenowy moze przeprowadzac klub, z zastrzezeniem obowigzku sporzgdzenia przez klub
sprawozdania z badania wraz z o$wiadczeniem, Ze osoba podbierajgca zachowata wszelkich warunki
poboru okre$lone przez producenta testu, w tym posiadana przez osobe pobierajgcg w trakcie testu
Srodkdw ochrony indywidulanej

UWAGA !**

Test nalezy przeprowadzi¢ na 24 h przed terminem zawodow.

3. Zaleca sie odseparowanie zespotéw | i Il druzyny, o ile Il druzyna bierze udziat w rozgrywkach
nizszych lig w pitce recznej (w tym juniorskich), a w przypadku fgczenia ww. druzyn i udziatu
Il druzyny w rozgrywkach nizszych lig w pitce recznej (w tym juniorskich), dopuszczanie
zawodnikéw / zawodniczek Il druzyny do | druzyny moze nastgpi¢ po uprzednim badaniu zgodnie
z pkt. 6.1.1i6.1.2.

4. Wprowadza sie w czasie trwania rozgrywek obowigzek uzyskania zgody Komisarza Ligi na
jakiekolwiek mecze nie bedgce meczami rozgrywanymi w ramach rozgrywek PGNIiG Superligi,
z wylgczeniem meczéw Pucharu Polski oraz europejskich pucharow.
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6.2. PODEJERZENIE lub STWIERDZENIE ZAKAZENIA

a) Osoby z pozytywnym testem diagnostycznym w kierunku SARS-CoV-2 zobowigzane sg do
natychmiastowego poinformowania Komisarza Ligi w celu uzyskania rekomendacji co do dalszego
postepowania.

UWAGA !

Do czasu ustalenia postepowania przez Komisarza Ligi lub powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng (PSSE) dalszych zalecern nalezy bezzwiocznie odizolowa¢ dang osobe od
pracownikéw klubow

b) Kazdy kto ma PODEJRZENIE co do mozliwosci zarazenia koronawirusem SARS_CoV-2 jest
zobowigzany do:

a) poinformowania o objawach wifasciwego koordynatora ds. sanitarnych i niezwlocznego
przeprowadzenia konsultacji klinicznej z lekarzem klubowym lub pierwszego kontaktu;

b) przeprowadzenia testu pod adresem https:/pacjent.gov.pl/koronawirus/sprawdz-objawy,
a nastepnie kierowania sie wskazanymi tam zaleceniami;

c) powstrzymania sie od udziatu w treningach oraz meczach do momentu uzyskania zgody
koordynatora ds. sanitarnych oraz klubu.

UWAGA!

Koordynator ds. sanitarnych jest zobowigzany do niezwlocznego poinformowania Komisarza Ligi o
zgtoszonym podejrzeniu zarazenia

c) W przypadku STWIERDZENIA ZAKAZENIA osoby, ktéra miata lub_mogta mieé kontakt z
pracownikami klubu, o ktérych mowa w pkt. 4 nalezy:

a) niezwlocznie skontaktowa¢ sie z Komisarzem Ligi wraz peing informacjg o przebiegu i
okolicznosciach zwigzanych z pojawieniem sie ww. faktéw w celu uzyskania rekomendacji
Komisarza Ligi co do sposobu postepowania;

b) okresli¢ z kim dana osoba miata kontakt w ostatnich dniach (i na czym polegat), w tym na
podstawie aplikacji STOP COVID,

c) wszystkie osoby, ktore miaty kontakt, poddac¢ izolacji domowej do czasu ustalenia dalszego
postepowania przez witasciwg terenowo Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
(PSSE),

d) jesli miata kontakt z pracownikami innej z druzyn, poinformowaé koordynatora ds. sanitarnych
tego klubu w celu podjecia krokéw opisanych w protokole.

UWAGA!

W przypadku zakazenia nalezy powstrzymac sie od kontaktdw z mediami i nie naraza¢ osoby zakazonej
/ 0s6b zakazonych na utrate dobrego imienia lub naruszenie innych jego / ich dobr osobistych.

6.3. KOORDYNATOR DS. SANITARNYCH
1. Zobowigzuje sie nastepujgce osoby do ustanowienia koordynatora ds. sanitarnych:
a) kluby (koordynator klubowy),

b) ZPRP (koordynator sedziowski i delegacki),
c) TV.
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Termin: niezwlocznie przedtozy¢ Komisarzowi Ligi pisemng informacje zwierajaca dane

2.

osobowe [imieg, nazwisko, funkcja] oraz kontakt [e-mail, telefon].

Koordynatorem ds. sanitarnych moze by¢:

a)
b)
c)
d)
e)

lekarz klubowy,

fizjoterapeuta,

pielegniarka / pielegniarz,

ratownik medyczny,

inna osoba, o ile posiada wiedze i doswiadczenie w zakresie petnienia funkcji zwigzanej
z nadzorem sanitarnym / higienicznym,

Koordynator ds. sanitarnych klubu podlega stuzbowo bezposrednio zarzgdowi klubu i ma
obowigzek niezwlocznego informowania zarzgdu klubu i trenera / trenerki o stanie zdrowia
zawodnika / zawodniczki oraz innych pracownikéw klubu, a w przypadku uzyskania wiedzy o
wykryciu koronawirusa SARS_CoV-2, rowniez Komisarza Ligi.

Zasady stuzbowego podporzadkowania innych koordynatoréw ds. sanitarnych niz klubowych
okresla ich pracodawca lub zleceniodawca.

Koordynator ds. sanitarnych odpowiedzialny jest za:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Biezgcy nadzoér nad realizacjg zalecen okreslonych protokotem, przepisami powszechnie
obowigzujgcymi lub oficjalnymi rekomendacjami wydanymi przez organy wtadzy publicznej lub
wiadze Superligi.

Biezgcy nadzor nad stosowaniem przez klub srodkéw higieny (higiena rak, higiena podczas
kaszlu i kichania, zasady dotyczace odlegtosci) oraz sprawdzanie zasad higieny w miejscu
rozgrywania meczéw przez klub lub w innych miejscach, gdzie przebywajg pracownicy klubu w
celu odbycia treningu / rehabilitacji, wykonywania innych czynnosci zwigzanych z
funkcjonowaniem lub organizacjg klubu (np. czynno$ci administracyjne lub organizacyjne w
siedzibie klubu).

Wykonanie okreslonych w protokole testéw i przekazania pisemnej informacji Komisarzowi Ligi
o ich wynikach, wraz z zaleceniami i podjetymi dziataniami, w tym czy zostata zastosowana
kwarantanna lub inny srodek zapobiegawczy,

Wspotdziatanie z innymi koordynatorami ds. sanitarnych i biezacej wymiany informaciji
w zakresie stwierdzonych zagrozen,

Nadzér nad biezgcym wypetnianiem aplikacji STOP COVID przez wszystkich pracownikow
klubu

SPORZADZANIE PISEMNYCH CO TYGODNIOWYCH (DO PIATKU KAZDEGO TYGODNIA)
RAPORTOW O STANIE ZDROWIA ZAWODNIKOW / ZAWODNICZEK, SZTABU
SZKOLENIOWEGO | INNYCH PRACOWNIKOW:

<Zatgcznik nr 1_wzor raportu>

Biezaca codzienng kontrole zdrowia pracownikéw klubu w zakresie:
goraczka (powyzej 37,2°C),

suchy kaszel,

zmeczenie,

bdle migsniowe,

bdl gardia,

biegunka,

zapalenie spojéwek,

bél gtowy,

utrata smaku i/lub wechu,

wysypka skoérna lub przebarwienia palcow u rak i stop,
trudnosci w oddychaniu lub dusznoéci,
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— bdl lub ucisk w klatce piersiowej,
— utrata mowy lub zdolnosci ruchowych.
— Inne niepokojgce objawy.

h) Biezaca codzienng kontrole braku objawdw, o ktérych mowa w lit. f) zawodnikéw / zawodniczek,
sztabu szkoleniowego i medycznego przed wejsciem na teren hali lub innego osrodka
treningowego (np. sitownia, basen, sauna, centrum odnowy etc.) poprzez SMS lub komunikator,

i) Biezacg codzienng kontrole temperatury ciata zawodnikéw / zawodniczek, sztabu
szkoleniowego i medycznego przed wejsciem na teren hali lub innego osrodka treningowego
(np. sitownia, basen, sauna, centrum odnowy etc.),

Termin: niezwlocznie
6.4. Aplikacja STOP COVID

Kazdy zawodnik / zawodniczka, cztonek sztabu szkoleniowego i medycznego, pracownik klubu, sedzia,
delegat ZPRPi stolikowi majg obowigzek uzywania aplikacji STOP COVID i biezgcego prowadzenia:
a) Dziennika zdrowia,
b) Dokonywania przed meczem testu oceny ryzyka,
¢) Informowania o braku objawdw przed wejsciem na teren hali lub innego osrodka treningowego
(np. sitownia, basen, sauna, centrum odnowy etc.) poprzez SMS lub komunikator.

Termin: niezwtocznie

UWAGA!

Brak biezgcego prowadzenia przez osoby zobowigzane wpiséw w aplikacji STOP COVID, stanowi
naruszenie przepiséw porzgdkowych zagrozone karg $wiadczenia pienieznego w wysokosci od 1.000
zt do 50.000 zt,

6.5. Obowigzek samoobserwacji

Kazdy pracownik klubu, sedzia, delegat ZPPR oraz pracownik TV majg obowigzek codziennej i biezgcej
samoobserwacji w zakresie nastepujgcych objawdw:

a) Gorgczka,

b) Suchy kaszel,

c) Zmeczenie,

d) Bodle miesniowe,

e) BOl gardta,

f) Biegunka,

g) Zapalenie spojowek,

h) Bdl glowy,

i) Utrata smaku lub wechu,

i) Wysypka skorna lub przebarwienia palcéw u rak i stop,
k) Trudnosci w oddychaniu lub dusznosci,
[) Bl lub ucisk w klatce piersiowej,

m) Utrata mowy lub zdolnosci ruchowych
n) Inne niepokojgce objawy.

Termin: niezwlocznie
6.6.Przygotowanie hali

1. Opracowanie regulaminu weryfikacji liczby oséb uczestniczacych w imprezie sportowej
obejmujgcego nastepujgce wytyczne:
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Organizator imprezy sportowej jest odpowiedzialny za statg kontrole liczby osdb przebywajgcych na
terenie hali (w tym limitdw) w ten sposéb, aby w trakcie imprezy sportowej (rozumianej jako okres od
chwili udostepnienia obiektu uczestnikom imprezy masowej do chwili opuszczenia przez nich tego
obiektu lub terenu, uwzgledniajgc przewidziane regulaminem rozgrywek odprawy przedmeczowe)*
nie uczestniczyto:

wiecej niz 75% liczby miejsc przewidzianych dla publicznosci, co drugie miejsce na widowni,
w rzedach naprzemiennie, a w przypadku braku wyznaczonych miejsc na widowni - przy
zachowaniu odlegtosci 1,5 m pomiedzy widzami,

UWAGA!

1. Organizator jest zobowigzany do wprowadzenia do regulaminéw imprez sportowych obowigzku
weryfikacji widowni w zakresie limitu oséb zaczepionych przeciwko Covid-19.

2. Odmowa udzielenia informacji, w tym przedstawienia unijnego certyfikatu zaszczepienia przez
posiadacza waznego biletu o zaszczepianiu przeciwko Covid19 winna by¢ przez Organizatora
traktowana jako brak dowodu na zaszczepienie, a tym samym zaliczenie danej osoby do limitu oséb.

UWAGA!

Do limitu os6b nie wlicza sie zawodnikow / zawodniczek, sztabu szkoleniowego i medycznego, sedziow,
delegatow, stolikowych, stuzb porzgdkowych, zabezpieczenia medycznego, zabezpieczenia
technicznego hali oraz pracownikéw produkcji TV

2. Opracowanie planu podziatu hali na strefe czysta i brudng

Klub jest zobowigzany do opracowania przy uwzglednieniu ppoz i zasad bezpiecznej ewakuacji planu
podziatu hali sportowej na strefe czystg i brudna.

Plan nalezy sporzadzi¢ w formie:

a) Opisowej,
b) graficznej;

i winien posiada¢ potwierdzenie jego zgodnos$ci z zasadami bezpiecznej eksploatacji hali sportowej
przez wiasciciela hali. W czesci opisowej nalezy m.in. dokona¢ statycznego i dynamicznego planowania
zasobdw ludzkich w czasie, tj.:

Statyczne planowanie zasobéw ludzkich uwzglednia catkowitg liczbe oséb w odpowiedniej strefie w
ciggu catego dnia meczowego. Natomiast dynamiczne planowanie zasobdw ludzkich pokazuje liczbe
o0s6b na strefe w réznych porach dnia meczowego - dzierh meczu nalezy podzieli¢ na 2-godzinne odcinki
czasu i przedstawi¢ symulacje liczby oséb w danej strefie.

Za strefe czystg uznaje sie:
a) boisko, szatnie gosci / gospodarzy, szatnie / pomieszczenie dla sedziéw i delegata ZPRP, ciggi
komunikacyjne biegnagce do ww. pomieszczen, w tym klatki schodowe oraz pokoj dla kontroli
antydopingowe;j.

4 Do obowigzkdéw delegata ZPRP nalezy w szczegdlnosci: 1) przeprowadzenie co najmniej na szescdziesigt (60)
minut, a w przypadku meczéw TV na dziewiecdziesigt (90 minut) przed rozpoczeciem zawodow odprawy
technicznej z udziatem: a) administratora (zarzgdcy) hali lub osoby przez niego upowaznionej, b) przedstawiciela
podmiotéw lub oséb odpowiedzialnych za ochrone i zabezpieczenie medyczne, c¢) przedstawicieli (po jednym)
kazdej z druzyn, d) przedstawiciela nadawcy transmisji, o ile z zawoddéw jest przeprowadzana transmisja
audiowizualna.
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b) wejscie i wyjScie na hale w sposdb uniemozliwiajgcy kontakt z osobami, ktdére nie moga
pozostawaé
w strefie czyste.

W strefie czystej mogg znajdowac sie wylgcznie:
a) zawodnicy, cztonkowie kadry szkoleniowej i medycznej, sedziowie, delegaci oraz stolikowi,
b) cztonkowie zabezpieczenia medycznego, a ochrona wytgcznie w zakresie w jakim zapewnia
fizyczne odizolowanie strefy czystej od brudnej,
c¢) czionkowie zespotu produkcyjnego i redaktorskiego gtdwnego nadawcy na zasadach
okreslonych w protokole;

Dostep do strefy czystej nalezy fizycznie ograniczy¢ poprzez np. $cianki, przegrody, tasmy
odgradzajgce lub ochrone.

Termin: niezwlocznie

UWAGA!

Brak wyodrebnienia stref stanowi o braku spetnienia przez hale sportowg warunkéw do rozegrania
meczu i moze stanowi¢ podstawe do zweryfikowania meczu jako walkowera na korzys$c¢ zespotu gosci
meczu.

UWAGA!

W celu opracowania strefy czystej zaleca sie kierowanie zasadami okreslonymi przez EUROPEAN
HANDBALLFEDERATION BACK TO HANDBALL — HYGIENECONCEP dla strefy czerwonej (vide .s.10
—11)

https://www.eurohandball.com/en/news/en/test-regime-updated-in-ehf-hygiene-concept/

6.6. Zalecenia co do liczby kibicow

1. W dniu meczowym dopuszcza sie nie wiecej niz 75% liczby miejsc przewidzianych dla
publicznosci, co drugie miejsce na widowni, w rzedach naprzemiennie, a w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni - przy zachowaniu odlegtosci 1,5 m pomiedzy widzami.

2. Zakazuje sie obecnosci kibicow w strefie czystej, w tym w imprezach niemasowych.

3. Zobowigzuje sie klubu do egzekwowania od kibicow w trakcie catej imprezy sportowej, w tym
réwniez po zajeciu miejsca:

a) ZAKRYCIA NOSA 1 UST PRZY POMOCY MASECZEK

b) DEZYNFEKCJI RAK PRZED WEJSCIEM NA HALE ORAZ NA HALI

UWAGA!

Od zakrycia nosa i twarz przy pomocy maseczki zwolnione sg:

1. dzieci do ukonczenia 5. roku zycia;

2. osoba, ktéra nie moze zakrywac ust lub nosa z powodu cato$ciowych zaburzen rozwoju, zaburzen
psychicznych, niepetnosprawnosci intelektualnej w stopniu umiarkowanym, znacznym albo gtebokim,
3. osoba majgca trudno$ci w samodzielnym zakryciu lub odkryciu ust lub nosa,

4. osoby z zaawansowanymi schorzeniami neurologicznymi, ukfadu oddechowego Ilub krgzenia,
przebiegajgcych z niewydolnoscig oddechowg lub krazenia;
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c) klub jest zobowigzany do kontroli temperatury kibicow wchodzgcych na hale, a w przypadku
temperatury ciata réwnej albo przekraczajgcej 37,2°C odméwié wstepu,

UWAGA!

Klub jest zobowigzany na zasadzie ryzyka do egzekwowania ww. obowigzkéw, a ich naruszenie stanowi
naruszenie przepisow porzadkowych zagrozonych karg $wiadczenia pienieznego w wysokosci od 1.000
zt do 50.000 =z,

d) zaleca sie sprzedaz biletéow i karnetéw imiennych z przypisanym miejscami,

UWAGA!

Klubom zaleca sie prowadzenia elektronicznego systemu sprzedazy biletéw, ograniczajgc fizyczng
sprzedaz biletow w kasach stacjonarnych w dniu meczowym, a w przypadku takiej sprzedazy do
wprowadzenia obowigzku utrzymania co najmniej 1,5-metrowej odlegto$ci miedzy kibicami oraz zakazu
grupowania sie w kolejce lub ciggach komunikacyjnych hali oraz pomieszczeniach sanitarnych.

4. Klub jest zobowigzany do zorganizowanie stref wejscia / wyjscia na teren hali zgodnie z ponizszymi
zaleceniami:

a) W widocznym miejscu przed wejsciem na teren hali powinna by¢ umieszczona instrukcja dot.
mycia rak, zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak;

b) Oczekiwanie w kolejce do wejscia na teren spotkania powinno umozliwia¢ min.1,5-metrowg
odlegtos¢ miedzy uczestnikami;

c) W ramach mozliwosci zapewnienie bezdotykowego wejscia na teren wydarzenia (np. otwarcie
na state i zablokowanie drzwi);

d) Nalezy maksymalnie jak to jest tylko mozliwe ograniczy¢ mozliwos¢ kontaktu osob
wchodzacych i wychodzacych, ograniczy¢ mozliwos¢ zbierania sie uczestnikéw w ciggach
komunikacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy zachowanie odpowiedniego dystansu.

d) Wyjscie z terenu spotkania powinno by¢ przygotowane w innym miejscu niz wejscie na jego
teren i wyraznie oznaczone z zakazem wychodzenia wejscie.

e) Wprowadzenie bezdotykowej formy weryfikacji dokumentéw wstepu w strefach wejscia
i wjazdu.

f) Stosowanie systemu liczenia oséb, co umozliwi weryfikacje liczby oséb przebywajgcych na
terenie obiektu co pozwoli na blokade wejscia w przypadku przekroczenia dozwolonej liczby
oséb.

g) Zamieszczenie w widocznych miejscach materiatdw edukacyjnych (w postaci plakatéw, plansz
na ekranach czy filméw instruktazowych) na temat higieny rak i zachowania podczas kichania
lub kaszlu (toalety, punkty obstugi klienta, strefy wejsciowe) oraz utrzymywania odpowiedniego
dystansu z innymi ludzmi i unikania usciskéw dtoni
Podejmowanie wzmozonych akcji informacyjnych dotyczacych zasad bezpieczenstwa
obowigzujgcych uczestnikow

UWAGA!

Na czas trwania wydarzenia sportowego zaleca sie takie zorganizowanie punktow sprzedazy
gastronomicznej, sal VIP lub punktéw sprzedazy akcesoriéw, aby umozliwi¢ utrzymanie przez osoby
bezpiecznego dystansu wraz z egzekwowaniem obowigzku zakrycia nosa i twarzy.

Dezynfekcja powierzchni

5. Klub zobowigzany jest do przeprowadzania regularnej dezynfekcji (przed i po) miejsc hali
sportowej, w ktérych przebywajg kibicie i pracownicy klubu, w szczegdlnosci:

10
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b) szatni oraz sanitariatow,

¢) gabinetéw medycznych lub odnowy biologicznej,
d) boiska,

€) pomieszczen biurowych;

Dezynfekcje nalezy kazdorazowo przeprowadzic:
1) przedi po treningu, o ile do strefy czystej majg dostep inne osoby niz pracownicy klubu,
2) przed, w trakcie i po imprezie sportowej;

Klub zobowigzuje sie do prowadzenia dziennika dezynfekcji z informacjg jakg dezynfekcje
przeprowadzono, kto jg przeprowadzit i kiedy.

6.8. Dyspensery ptynu dezynfekujacego

Klub jest zobowigzany do umieszczenia w kluczowych miejscach hali i pomieszczeniach zajmowanych
przez klub dyspenseréw ptynu dezynfekujgcego, np. przed wejsciem do pomieszczen, przed osiowymi
korytarzami komunikacyjnymi, przed sanitariatami i kasami biletowymi.

Termin: niezwlocznie

VIl. PROTOKOL W TRAKCIE SEZONU
1. Regularne codzienne dezynfekcje powierzchni hali sportowej w strefie czystej i brudne;.

2. Dezynfekcja powierzchni hali sportowej w strefie czystej w dniu meczowym ze szczegdlnym
uwzglednieniu szatni i sanitariatow.

3. Zobowigzanie kazdego kto przebywa na hali, do dezynfekcji rgk oraz postugiwania sie maseczka
z wylgczeniem os6b bezposrednio biorgcych udziat w meczu: zawodnicy, sztab szkoleniowy i
medyczny, sedziowie, delegaci i stolikowi.

UWAGA!

Stuzby porzadkowe, zabezpieczenia medycznego oraz pracownicy zabezpieczenia technicznego
sg zobowigzani do uzywania maseczek i rekawiczek jednorazowych.

4. Klub/ZPRP / TV zobowigzuje sie do kontroli braku objawéw poprzez:

a) komunikacje elektroniczng —wiadomos¢ poprzez SMS lub komunikator przed wejsciem
na teren hali o braku objawdw;
b) kontrole aplikacji STOP COVID;

5.  Wydzielenie i oznakowanie strefy czystej i brudnej:
Strefa czysta — nalezy przez to rozumiec strefe o ograniczonym dostepie oséb:
a) tawki, boisko, szatnia gosci / gospodarzy, szatnia / pomieszczenie dla sedziéw
i delegata ZPRP, ciagi komunikacyjne biegngce do ww. pomieszczen, w tym Kklatki
schodowe, pokdj dla kontroli antydopingowej, pomieszczenia do wywiadow,
b) wejscie i wyjscie na hale w sposéb uniemozliwiajacy kontakt z osobami, ktére nie

moga pozostawac w strefie czystej.

Dostep do strefy czystej nalezy fizycznie ograniczy¢ poprzez np. $cianki, przegrody, tasmy
odgradzajgce oraz ochrone osobowg.

11
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UWAGA!

Zaleca si¢ minimalizowanie czasu przebywania w strefie czystej, jej biezacg dezynfekcje,
swobodny dostep powietrza oraz unikanie kontaktu z pracownikami klubu.

UWAGA!

Dopuszcza sie przebywanie w strefie czystej moppers’ow, z zastrzezeniem obowigzku
posiadania maski zakrywajacej usta i nos.

6. Bezkontaktowy pomiar temperatury oséb wchodzgcych na hale sportowa.

7. Wprowadzenie rozszerzonego obowigzku akredytacyjnego poprzez wydawanie akredytacji
wylgcznie osobom, ktére zobowigzaty sie do uzywania maseczki, rekawiczek jednorazowych oraz
dezynfekcji rgk w dniu meczu.

8. Wprowadzenie na terenie hali sportowej, zgtoszonej do rozgrywek, nastepujacych zakazéw:

a) Zakaz poruszania sie 0séb po hali sportowej bez maseczki z wytgczeniem oséb bezposrednio
biorgcych udziat w meczu: zawodnika / zawodniczke, kadra szkoleniowa i medyczna,
sedziowie, delegaci i stolikowi.

b) Zakaz organizacji studia meczowego w strefie czystej [miejsce na studio bedzie osobno
wyznaczone po uzgodnieniu i w porozumieniu z Klubem],

c) Zakaz wstepu mediow [miejsce do spotkan / wywiadow z mediami bedzie osobno wyznaczone
po uzgodnieniu i w porozumieniu z Klubem],

d) Zakaz wstepu do strefy czystej pracownikéw TV, o ile nie jest to niezbedne do technicznego
przeprowadzenia transmisji [zakres wstepu ustali organizator rozgrywek z TV, oraz
przedstawicielem Klubu];

UWAGA!

Pracownicy zespotu redakcyjnego i technicznego majacy dostep do strefy czystej, winni
poruszaé sie w maseczkach i jednorazowych rekawiczkach, a zesp6t redakcyjny, o ile nie jest na
wizji (live).

e) Zakaz przemieszczania sie pomiedzy strefami.

f) Dziennikarze mogg poruszac¢ sie wytgcznie w strefie brudnej, o ile nie sg dziennikarzami
partnera medialnego Superligi.

UWAGA!

Dostep akredytowanych dziennikarzy bedacych partnerami medialnymi Superligi do strefy
czystej, nalezy ograniczy¢ do minimum zobowigzujac ich do utrzymywania z pracowniami klubu
nie mniej niz 1,5 m dystansu oraz poruszania sie po hali sportowej wylagcznie w jednej strefie,
uzywajac maseczki i jednorazowych rekawiczek.

W przypadku, gdy loza dziennikarska jest w strefie czystej, nalezy tak wyznaczy¢ ciagi
komunikacyjne, aby nie przechodzily przez strefe czysta do ktérej dostep maja zawodnicy,
trenerzy, sedziowie, delegaci, stolikowi oraz inne osoby bezposrednio majace kontakt
z ww. osobami.

12
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9. Odprawa meczowa:

Odprawe meczowg nalezy przeprowadzi¢ w strefie czystej, z zastrzezeniem, ze miejsce odprawy winno
by¢ przed meczem zdezynfekowane, a w odprawie moga wzig¢ udziat wytgcznie osoby uprawnione do
poruszania sie w strefie czystej, o ile Komisarz Ligi nie wyrazi zgody na udziat innych oséb.

10. Zmiany w organizacji meczu;

a) Bez eskortujgcych dzieci,

b) Bez maskotek druzynowych,

c) Bez ceremonii otwarcia z dodatkowymi osobami,
d) Bez uscisku dioni.

VIIl. WARUNKI PRODUKCJI SYGNALU AUDIOWIZUALNEGO Z PRZEBIEGU MECZOW

Produkcje sygnatu audiowizualnego z przebiegu meczéw nalezy prowadzi¢ w strefie brudnej
w takim zakresie, w jakim warunki techniczne hali sportowej na to pozwalajg, a w_innym
przypadku minimalizujac obecno$é w strefie czystej.

Kazdy cztonek zespotu produkcyjnego jest zobowigzany do uzywania maseczki i rekawiczek
jednorazowych oraz dezynfekcji rak, a koordynator ds. sanitarnych TV jest zobowigzany do
przedtozenia przed kazdym meczem koordynatorowi ds. sanitarnych gospodarza klubu,
zbiorczego oswiadczenia czionkdw zespotu o braku wystgpienia objawéw z pkt. 6.3.9.

Czionkowie zespotu produkcyjnego majg dostep wylgcznie do strefy brudnej,
z zastrzezeniem, ze ekipa produkcyjna (wskazane osoby w informaciji dla Klubu) ma dostep do
strefy czystej w zakresie wynikajgcym z montazu i demontazu sprzetu.

UWAGA!

Kazda osobe, a ktora nie jest czfonkiem zespofu produkcyjnego, ale ze wzgledéw technicznych
Jjest niezbedna do organizacji transmisji (np. przedstawiciel klubu), obowigzujg wymagania dla
czionka zespotu produkcyjnego.

UWAGA!

Kazdorazowa obecnosé¢ czionka zespotu produkcyjnego w strefie czystej moze odbywaé sie
wytlgcznie w maseczce i jednorazowych rekawiczkach.

4,

Klub, we wspdtpracy 2z czionkami zespotu produkcyjnego, powinien  wytyczyé
i zabezpieczy¢ drogi kablowe, o ile to mozliwe w strefie brudnej tak, aby przebiegaty mozliwie
najkrétszg droga oraz zapewniaty bezpieczenstwo przebywajgcych na obiekcie osoéb.

Montaz i demontaz sprzetu technicznego nalezy przeprowadza¢ w maseczkach
i jednorazowych rekawiczkach unikajgc kontaktu z pracowniami klubu i zachowujgc co najmniej
1,5 metrowy odstep, o ile warunki techniczne na to pozwalaja.

W czasie montazu i demontazu sprzetu technicznego w ciggach komunikacyjnych, szczegélnie w
miejscach  przecinania sie ciggbw z drogami kablowymi, ktére znajdujg sie
w strefie czystej, nalezy unikaé¢ kontaktu z pracownikami klubu, zachowywaé odstep co
najmniej 1,5 metra oraz bezwzglednie uzywac¢ maseczek i rekawiczek jednorazowych.

Zabezpieczenie kart wstepu do zwrotu po zakoriczeniu meczu, dla czionkdéw zespotu
produkcyjnego umozliwiajgcych nieskrepowany dostep do stanowisk pracy na terenie meczu, z
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zastrzezeniem obowigzku postugiwania sie maseczkami, jednorazowymi rekawiczkami oraz
dezynfekcji rak.

IX. WARUNKI PRACY DZIENNIKARZY

1. Dziennikarze mogg poruszac¢ sie wylgcznie w strefie brudnej, o ile nie nalezg do zespotu
redakcyjnego gtéwnego nadawcy lub partnera Superligi.

2. Kazdy dziennikarz jest zobowigzany do uzywania maseczki, jednorazowych rekawiczek oraz
dezynfekcji rak, jak rowniez ziozenia koordynatorowi ds. sanitarnych oswiadczenia o braku
objawéw z pkt. 6.3.9.

3. Zespotredakcyjny gtéwnego nadawcy lub partnera Superligi ma dostep do strefy czystej w
zakresie niezbednym do wykonania pracy redakcyjnej, z zastrzezeniem minimalizacji
kontaktéow i zachowania co najmniej 1,5 m dystansu, o ile warunki techniczne na to
pozwalaja.

4. Stanowiska komentatorskie, studio, statystyki oraz inne kabiny:

a) Studio na terenie hali powinno by¢ umieszczone w strefie brudnej oddzielone od widowni
i w odlegtosci nie mniejszej niz 2 metry.

b) Stanowiska komentatorskie powinny by¢ umieszczone w strefie brudnej oddzielone od widowni
i w odlegtosci nie mniejszej niz 2 metry.

c) Stanowiska statystyka /VPS powinny by¢ umieszczone w strefie brudnej oddzielone od widowni
i w odlegtosci nie mniejszej niz 2 metry.

d) Inne kabiny powinny by¢ umieszczone w strefie brudnej oddzielone od widowni i w odlegtosci
nie mniejszej niz 2 metry.

5. Rekomenduje sie ustawienie kamer w strefie brudnej, o ile warunki techniczne i produkcyjne na to
pozwalaja.

X. ZALECENIA DOTYCZACE WYWIADOW
1. Wszelkie wywiady live z zawodnikami / zawodniczkami lub trenerami / trenerkami winny odbywac

sie poza strefg czystg, z zachowaniem co najmniej 2 metrowego odstepu od pozostatych
uczestnikdw meczu (np. mikrofon na statywie lub innym wysiegniku) .

UWAGA!

Fotoreporterzy i lokalna TV moga wykonywaé czynnosci medialne na linii konnczacej strefe
czysta i brudng, z zastrzezeniem, ze zaleca sie, aby poruszali sie oni za bandami, z zachowaniem
kazdorazowo co najmniej odleglfosci 2 metréw od boiska lub zawodnikéw zawodniczek /
treneréw / trenerek.

UWAGA!

Fotoreporterzy klubowi mogg poruszaé sie w strefie czystej, z zastrzezeniem, ze klub ponosi za
ich zdrowie taka samg odpowiedzialnosci jak za zawodnikéw /| zawodniczek innych
pracownikow. W razie watpliwosci domniemuje sie, ze fotoreporterzy klubowi i media klubowe
sg pracownikami klubu.

2. Kazdy dziennikarz jest zobowigzany do uzywania maseczki i rekawiczek jednorazowych oraz
dezynfekcji rgk, w trakcie wywiadu zachowujgc co najmniej 2 metrowy odstep, z zastrzezeniem, ze
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podczas wywiadow live dziennikarze gtéwnego nadawcy winni zachowaé dystans korzystajgc
z urzadzen na teleskopach (wysiegnikach, statywach).

UWAG !

Wywiady live dziennikarza gléwnego nadawcy z zawodnikami | zawodniczkami lub trenerami /
trenerkami na tle scianki, odbywaja sie poza boiskiem w strefie czystej, z zachowaniem co
najmniej 2 metrowego odstepu od pozostatych uczestnikow meczu.

3. Konferencje prasowe sag dopuszczalne w pomieszczeniach o otwartej przestrzeni, dobrze
wentylowanych z wylgczong klimatyzacjg, o otwartych oknach, uprzednio zdezynfekowanych i
poddanych protokotowi jak dla strefy czystej, o powierzchni nie mniejszej niz 50 m2.

Ustala sie limit oséb w trakcie konferencji prasowej na nie wiecej niz 8 oséb, przy zachowaniu co
najmniej 2 metrowego dystansu z pozostatymi uczestnikami konferencji prasowej i co najmniej 4 metrow
od trenerdéw / trenerek i zawodnikéw / zawodniczek. Wej$cie do pomieszczenia winno by¢ kontrolowane
przez stuzby porzadkowe, a dostep do konferencji majg wytgcznie akredytowani dziennikarze
posiadajgcy zastonieta twarz i nos oraz zdezynfekowane rece, a przed wejsciem na konferencje
prasowg nalezy dokonaé¢ pomiaru ich temperatury.

UWAGA!

Pomieszczenie nalezy zaopatrzy¢é w osfone miejsca (stolika) przy ktérym beda siedzieé
zawodnicy / zawodniczki / trenerzy / trenerki i inni pracownicy klubu, o ile wywiad nie bedzie
prowadzony w formie wideokonferencji.

UWAGA!

Przed pomieszczeniem, gdzie odbywa sie konferencja prasowa nalezy umiesci¢ dyspenser
z plynem odkazajgcym.

Xl.  UDZIAL W ROZGRYWKACH MIEDZYNARODOWYCH

W przypadku rozgrywania przez klub meczéw jako go$¢ w rozgrywkach miedzynarodowych, zaleca sie
klubowi przeprowadzenie po powrocie do Polski testéw opisanych w pkt. 6.1.1 i 6.1.2 na zawodnikach
| zawodniczkach, cztonkach sztabu trenerskiego i medycznego oraz innych pracownikach klubu, ktérzy
uczestniczyli w podrozy (zagranicznej lub krajowej) w terminie umozliwiajgcym uzyskanie wynikow
przed meczem w rozgrywkach krajowych.

UWAGA!

Pracownicy klubu zobowigzani sa do bezwzglednego i stalego uzywania maseczek oraz
dezynfekcji rak podczas udziatu w rozgrywkach miedzynarodowych, unikania wszelkich miejsc
publicznych oraz zachowywania 2 metrowego dystansu spofecznego.

UWAGA!
Kluby we wfasnym zakresie wybieraja dogodny hotel i ustalaja warunki pobytu tak, aby

minimalizowaé¢ kontakt z gosémi i obstuga hotelu, w tym zakazuje sie korzystania ze stref
wspolnych w hotelu, w szczegdélnosci: SPA i fitness, baru, holu giéwnego i poczekalni.

Xll. HIGIENA

1. Korzystanie wylgcznie ze spersonalizowanych butelek na napoje oraz innych opakowan na
produkty zywnosciowe.
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Czeste i doktadne mycie rgk lub ich dezynfekcja, etykieta kichania i kaszlu, w szczegdlnosci po
pobycie w miejsc publicznym,

3. Unikanie zbiorowisk ludzkich oraz o ile jest to mozliwe, utrzymanie 1,5 metrowego odstepu.
Xlll. PROFILAKTYKA
1. Przeprowadzenie szkolenia z:
a) podstawowych zasad zachowania higieny i prewencji zakazen,
b) podstawowych objawéw infekcji i sposobach reagowania (jak rozpozna¢ — do kogo sie
zgtosi¢ — jak reagowac),
2. szczepienie na grype i COVID-19
3. zbadanie poziomu witaminy D przy badaniach okresowych i ewentualna suplementacja.
XIV. TRANSPORT | HOTELE

1. Klub zobowigzuje sie do korzystania w okresie trwania rozgrywek wyigcznie z jednego
przewoznika o ile istnieje taka mozliwos¢, ktory przed kazdg podrézg zobowigzuje sie do
dezynfekcji autobusu oraz zapewnienia w miare mozliwosci tego samego kierowcy.

2. Transport nalezy wykonywaé¢ bez zbednych postojow, unikajgc positkébw na stacjach
benzynowych, a przerwy na parkingach lub miejscach postojowych ograniczy¢ do niezbednego
minimum. Dopuszcza sie postoje na MOP.

3. Podczas podrézy w miejscach publicznych nalezy przemieszcza¢ sie w maseczkach i
dezynfekowac rece.

4. Kluby we witasnym zakresie wybierajg dogodny hotel i ustalajg warunki pobytu tak, aby
minimalizowaé kontakt z gosémi i obstugg hotelu, w tym zakazuje sie korzystania ze stref
wspélnych w hotelu, w szczegdélnosci: SPA i fitness, baru, holu gtébwnego i poczekalni.

Zataczniki:

Zatgcznik nr 1_20210825_wzor raportu

Superliga Sp. z 0.0. jest spotkg zarzadzajgcg najwyzszg klasg rozgrywkowg pitki
recznej w Polsce — PGNIG Superligg i PGNiIG Superligg Kobiet, odpowiadajgca za
prowadzenie rozgrywek, sprzedaz praw medialnych i scentralizowanych praw
marketingowych.
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